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Esu čia tam, kad padėčiau vaikams, tėvams, pedagogams bei kitiems specialistams 
spręsti kylančius sunkumus, užtikrinti saugią aplinką bei suteikčiau rūpimą 
informaciją. 

Į mane galite kreiptis, jei jūsų vaikas patiria: 

 Emocijų sunkumų (sunkiai valdomos emocijos, užsitęsiantis liūdesys ar pan.), 

 Elgesio sunkumų (agresijos epizodai, daiktų gadinimas, pabėgimai nuo 
suaugusiųjų, rėkimas ar pan.), 

 Bendravimo sunkumų (tiek su vaikais, tiek su suaugusiais), 

 Adaptacijos sunkumų (pradėjus lankyti darželį), 

 Stresą ar sukrėtimą (brolio/sesės gimimas, persikraustymas, skyrybos, netektys), 

 Esamų ar įtariamų su raida susijusių sunkumų, 
 Kitų sunkumų. 

Visada galite kreiptis pasitarti auginimo, auklėjimo, mokymosi bei kitais rūpimais 
klausimais, taip pat iškilus sunkumams šeimoje ar artimoje aplinkoje.  

Psichologo pagalba yra konfidenciali. 
 

 

 

Mano darbo laikas: 

I ir III   8:00-13:30 

(būnu darželyje, kabinetas antrame aukšte šalia „Zuikučių“ grupės) 

II ir IV    8:00-12:00 (tik skambučiai) 

El.paštas: vaikupsichologesimona@gmail.com  

Tel.nr. +37063749253 (skambinti darbo laiku). 


