
Lietuvos mažųjų žaidynės 2024 
     Didžiausias darželinukų fizinio aktyvumo projektas „Lietuvos mažųjų žaidynės 2024“ (LTMŽ) pasiekė finišo 
tiesiąją – prasidėjo trečiasis etapas, didieji sporto festivaliai. Gegužės 4 dieną Kauno sporto halėje šimtai 
ikimokyklinio amžiaus vaikų iš įvairių Lietuvos vietų atidarė renginių maratoną. Šiemet vyksta 10-osios mažųjų 
žaidynės, tad simboliškai festivaliuose projekto dalyviai ne tik sportavo, bet ir šventė aktyvios bendruomenės 
gimtadienį. 

        Pirmosios šventės metu Kauno sporto halėje susitiko 40 ikimokyklinio įstaigų komandos, arba 240 mažieji 
sportininkai, ir 80 pedagogų. Kauno lopšelio-darželio „Šilinukui“ atstovavo: Tajus, Matas, Nojus, Arėja, 
Elzė, Rusnė juos lydėjo pedagogės Daiva ir Kristina. Festivalio metu vaikai išbandė 10 smagių, atskirų sporto 
šakų ypatumus atskleidžiančių, užduočių ir parodė projekto metu įgytus fizinius gebėjimus. 

Pasveikinti projekto dalyvių su judėjimo švente – didžiaisiais finaliniais festivaliais, jubiliejiniu LTMŽ sezonu 
bei palinkėti sėkmingų startų, atvyko olimpinė čempionė, Lietuvos tautinio olimpinio komiteto (LTOK) 
prezidentė Daina Gudzinevičiūtė. 

Aktyvaus judėjimo festivalis Kaune buvo itin energingas. Mažuosius sportininkus sirgalių tribūnuose garsiai 
triukšmaudami palaikė šeimos nariai, nešini darželių vėliavomis bei plakatais. 

Visos festivalio komandos buvo apdovanotos taurėmis, visi mažieji sportininkai – medaliais, diplomais bei 
organizatorių dovanomis. 

Praėjusių metų gruodį prasidėjęs dešimtasis LTMŽ sezonas prasidėjo ikimokyklinio ugdymo pedagogų 
mokymais. Pirmojo etapo metu dalyviai buvo kviečiami įsitraukti į net 8 profesionalių trenerių vedamus, 
skirtingas fizines ypatybes lavinančius, virtualius užsiėmimus. Į kiekvieną jų vaikai, vedami pedagogų, įsitraukė 
bent tris kartus per savaitę. 

Projektą globoja pirmoji šalies ponia Diana Nausėdienė. Organizuoja – LTOK ir RIUKKPA. 

 



 

 

  



 

 

 



 

 


